
Pfr. Dr. Jesu-Paul 

Manikonda 
 

Nach den Studien der 

Medizin, Psychologie und 

Theologie in Indien, 

Europa und USA forscht 

Dr. Jesu-Paul Manikonda 

an der Universität Würz-

burg nach ganzheitlicher 

Behandlung und bietet 

medizinische, biblisch-theologische und psycho-

spirituelle Hilfestellungen dazu an. 

Im Rahmen der Neu-Evangelisierung durch das 

Wort Gottes, die Sakramente und die spirituelle 

Psychotherapie bietet er Seminare/Exerzitien zu 

spirituell-ganzheitlicher Heilung an und möchte 

Zeugnis geben von der heilenden Gegenwart 

Gottes, die sich durch Jesus Christus im Heiligen 

Geist geoffenbart hat.  

Sein Anliegen ist es, dass Jesus Christus als der 

Weg, die Wahrheit und das Leben durch seinen 

Hl. Geist in jedes menschliche Herz gelangt und es 

umgestaltet und verwandelt wird, damit unser 

Herz für Gott und den Nächsten schlägt. So 

werden wir befähigt, die Impulse des Hl. Geistes 

in unserem Leben wahrzunehmen und umzu-

setzen, damit es dem Willen Gottes entspricht.  
 

 

Weitere Exerzitien-Termine 2023: 

Do., 29.06., 17:00 Uhr - So., 02.07., 13:00 Uhr 

„Bewältigung von Konflikten und negativen 

Emotionen durch die heilende Kraft des Heiligen 

Geistes.“ 

Do., 14.09., 17:00 Uhr - So., 17.09., 13:00 Uhr 

„Krankheit und Leid, Ängste und Sorgen – 

Überwindung durch heilsames Vertrauen in Christus 

den Heiland und Erlöser“ 

Do., 16.11., 17:00 Uhr - So., 19.11., 13:00 Uhr 

„Gott in Dir, Gott in Mir – Es wird Weihnachten“

Kurzbeschreibung:  

Die 40tägige Fastenzeit im Kirchenjahr ist eine 

Gnadenzeit: Die Kirche legt uns Gläubigen ans Herz, 

das wir uns in dieser Zeit aufrichtig auf das große 

Osterfest vorbereiten sollen, und zwar durch Fasten, 

Beten und Almosen geben. Es sind drei Äußerungen 

der Frömmigkeit, in denen drei Grundhaltungen des 

Menschen zum Ausdruck kommen, und sich in ihrer 

Echtheit bewähren müssen: Das Fasten befähigt uns 

zur Demut vor Gott, das Beten stärkt die Hoffnung 

und das Almosengeben vermehrt die Liebe. Alle drei 

sind nichts Wert, wen der Mensch nicht in reiner 

Absicht vor Gott steht. Die drei Elemente reinigen 

und erneuern uns an Leib, Geist und Seele, wodurch 

wir eine tiefere Zuwendung zu Gott, zum Nächsten 

und zu uns selbst erreichen können. Denn Jesus 

sagt: „Du sollst den Herrn, deinen Gott, lieben mit 

ganzem Herzen, mit ganzer Seele und mit all deinen 

Gedanken. Das ist das wichtigste und erste Gebot. 

Ebenso wichtig ist das zweite: Du sollst deinen 

Nächsten lieben wie dich selbst.“ (Mt 22,37-39) 

 

Ziel der Seminare/Exerzitien ist es:  

Unser Herz soll ein Tempel des Hl. Geistes werden 

und wir so alle lebendige Glieder des Leibes Christi, 

der Kirche. Dies stärkt unseren Glauben und macht 

uns zu glaubwürdigen Zeugen seiner Frohen 

Botschaft der Liebe. So kann uns Friede, Freude, 

Glück und ein gelingendes Leben in Fülle geschenkt 

werden wie es uns allen verheißen ist (Joh 10,10). 

Viele der Teilnehmer seiner Seminare und Exerzitien 

wurden über die leibseelischen Zusammenhänge der 

Erkrankungen spirituell-ganzheitlich aufgeklärt und 

konnten diese mit Hilfe geistlicher und kompetenter 

fachlicher Beratung aufarbeiten. Dabei haben 

Teilnehmer spirituell-ganzheitliche Heilung erfahren. 

Diesbezüglich ist die haus- und fachärztliche und 

pastorale Kompetenz unerlässlich. Wie die Bibel 

bezeugt, steht uns die aufrichtende, stärkende und 

heilende Gnade Gottes in Jesus Christus im Heiligen 

Geist durch die Kirche offen, denn Gott selbst sagt 

von sich: „Ich bin der Herr, dein Arzt.“ (Ex 15,26). 

 

EXERZITIEN 

„Fastenzeit – Ganzheitliche 

Reinigung und Erneuerung an 

Leib, Geist und Seele – eine 

heilsame und heilende Zeit der 

Zuwendung zu Gott (z. B. 

Heilung von Kritiksucht, 

Rechthaberei usw.)“  

mit 

Pfr. Dr. Jesu-Paul 

Manikonda 

 

 

Do., 16.02.2023, 17:00 Uhr 

So., 19.02.2023, 13:00 Uhr 

 

 

 

Gebetsstätte Marienfried 

Marienfriedstraße 62 

89284 Pfaffenhofen an der Roth 

Tel.: 07302 9227-0 

E-Mail: mail@marienfried.de 

www.marienfried.de



EXERZITIEN 
 

„Fastenzeit: Ganzheitliche Reinigung und Erneuerung 

an Leib, Geist und Seele – eine heilsame und heilende 

Zeit der Zuwendung zu Gott“ 

mit 

Pfr. Dr. Jesu-Paul Manikonda 

 

Beginn: Do., 16.02.2023 

 17:00 Uhr Kursbeginn 

Ende: So., 19.02.2023 

 13:00 Uhr Kursende 

Hinweise: 

➢ Eine vorherige Anmeldung per E-Mail ist 

erforderlich: rezeption@marienfried.de 

➢ Bei Stornierung innerhalb 1 bis 14 Tage vor 

Kursbeginn berechnen wir 15 € Bearbeit-

ungsgebühr. 

➢ Bitte beachten Sie, dass Stornierungen 

vorab telefonisch und nachträglich schrift-

lich erfolgen müssen. Sollten Sie sich nicht 

abmelden, stellen wir die gesamten Kosten 

in Rechnung. 

➢ Bitte beachten Sie, dass unserer Exerzitien 

nicht besucht werden können von 

Menschen mit Psychosen, Suchterkrank-

ungen, schweren Depressionen und Suizid-

absichten.  

Während einer Therapie kann an diesen 

Exerzitien nur mit schriftlicher Zustimmung 

des behandelnden Arztes teilgenommen 

werden. 

➢ Personen, die Medikamente einnehmen, 

dürfen diese nur in Rücksprache mit ihrem 

Arzt absetzen. 

Übernachtung mit Vollpension 

für alle Tage 

278,70 € Einzelzimmer 

 mit Etagendusche/WC 

308,70 € Einzelzimmer 

 mit Dusche/WC 

278,70 € Doppelzimmer 

 mit Dusche/WC pro Person 

 

Es ist NUR eine VOLLE TEILNAHME an 

ALLEN Tagen MIT Übernachtung  

vor Ort möglich!  

Tagesteilnahme oder Teilnahme ohne 

Übernachtung ist NICHT MÖGLICH! 

Wichtig: 

Es ist nur möglich Vollpension (bei Tages-

teilnahme Mittag- und Abendessen) zu 

buchen. Die Buchung von einzelnen Mahlzeiten 

ist nicht möglich. Die Teilnahme ohne Ver-

pflegung ist jedoch nach Absprache im Einzel-

fall buchbar. 

Nicht enthalten im Verpflegungspreis: 

Kaffee, Tee, Softgetränke und Kaffee und 

Kuchen in den Pausen. 

Inhaltliche Verantwortung: 

Pfr. Dr. Jesu-Paul Manikonda 

Zahlungsmöglichkeiten: 

Barzahlung und EC-Karte vor Ort 

Verbindliche Anmeldung 

Nur in schriftlicher Form gültig (E-Mail, Post oder Fax) 
 

Datum: 16.02. – 19.02.2023 
Kurs: „Fastenzeit: Ganzheitliche Reinigung und 
Erneuerung an Leib, Geist und Seele – eine heilsame 
und heilende Zeit der Zuwendung zu Gott“ 

Pfr. Dr. Jesu-Paul Manikonda 
 

Meine Daten 

 _______________________________________  
  Name 

 _______________________________________  
  Vorname 

 _______________________________________  
  Straße 

 _______________________________________  
  PLZ/Ort 

 _______________________________________  
  Telefon 

 _______________________________________  
  E-Mail 
 

Übernachtung 

❑ Einzelzimmer mit Etagendusche/WC 
❑ Einzelzimmer mit Dusche/WC 
❑ Doppelzimmer mit Dusche/WC 

zusammen mit:

 _______________________________________  
 

Verpflegung 

❑ Vollverpflegung (Normalkost) 
❑ Vegetarische Kost ❑ Ohne Verpflegung 
 

Bitte haben Sie Verständnis dafür, dass wir Ihnen lediglich eine 
vegetarische Kost anbieten können. Das Angebot veganer Kost 
oder die Berücksichtigung von Allergien oder Unverträglichkeiten 
ist leider nicht möglich. 

 

 _______________________________________  
 Ort, Datum Unterschrift 
 

 

Gebetsstätte Marienfried  Marienfriedstr. 62  89284 Pfaffenhofen  

 +49 (0)7302 9227-150   mail@marienfried.de  

www.marienfried.de 


